Residuos Solidos
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esde que [a vida surgio en el planeta Tierra, se desarrollan procesos bicldgicos
tendientes a aprovechar toda [a materia que compone a los seres vivos. Se

puede decir que los desechos organicos son de vida efimera, puesto que son
sometidos a fendmenos de metabolismo o degradacion fisica, quimica o biolégica que
los desagregan y transforman en insumos reutilizados nuevamente por otros organis-
mos iguales o distintos a los que los generaron, Sin embargo, el balance o equilibrio
alcanzado en los ecosistemas a través de los procesos senalados, también es susceptible

de romperse.

En la perspectiva meramente cientifica, los siguientes fac-
tores pueden desencadenar que los residuos o desechos
liberados en el ambiente de manera natural, afecten a éste
o it los seres que en €l se desenvuelven.

La composicion guimica de dichos restduns se determina
por

*  Lacantidad generada y liberads por cada uno de ellos:

* Lua disponibilidad de sus componenies 1Gxicos;

* La persistencia v capacidad de bisacamulacidn;

*  Su capacidad de fermentacidn v gencracion consecuenie
de gases v liguides o suspensiones (lixviados) capaces
de infiltrarse en los suelos, v de alterar o neatralidad, aci-
dez o atcalimdad de un medio ambiental, dependiendo de
su potencial hidrdgeno o pH; asi como el poder interferir
con la oxigenacion y paso de rayos solares en los cuerpos
che agzua superficiales, como los residues aceitosos;

s Su capacidad de agravar el fendmeno conocido coma
eutrofizacion o crecimiento desmedido de algunas plantas
acudticas y otros organismeos por exceso de alimento; v

*  La emision de gases, que como el metano, ocasionan
el efecto de invernadero.

A Jo antes citado, puede agregurse la vulnerabilidad del
entomo, tanto a nivel local como regional, pues existen

sonas, poblaciones y ecosistemas mis frigiles que otros,
con mayor suceptibilidad ul dafio ocasionado por la dispo-
sicidn ingdecuudy de los residuos.

Asl, por gjemplo, en varias regiones del mundo las
glaciaciones o derretinuento de fos cascos polares amastra-
ron diversos componentes de los suelos que actian como
amortipuadores protectores, provocando su vulnerabilidad
a los efectos adversos que ocasiona el vertipiggto de mate-
riales o residuos, Este tipo de situaciones que dafan los
ecosistemas se han regulado mediante disposiciones legales.

En otros lugares del planety, donde se cuenta con grandes
rios gue desembocan al mar y que tienen gran capacidad
de cargade dilucion, el vertimiento de residuos salines no
crea necesariamente problemas, por lo que no se regulan
de manera rigurosa. Sin embarge, en ofros paises como
Meéxico las cuencas hidroldgicas se han deteriorado por
dichas pricticas v. con ello, los suelos agricolas imigados
con tales aguas han perdido su productividad.

*Jefa del Proyecto ecolégico del
Tecnolégico de Estudios Superiores de Ecatepec.
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Estos dos ejemplos. muestran que si no se conoce el contexto en que se han
desarrollado las legislaciones en matena de residuos, asi como en otras sUstancias,
se corre el riesgo de copiar alguna que resulte excesivamente restrictiva ¢
injustificadamente costosa de aplicar, o bien, adoptar otras que no ofrecen suficiente
proteccidn en nuestras crreonstingias,

Lo anterior ha llevado a algunos autores a considerar gue si
bien se pueden v suelen copiar los modelos economicos de
desarrollo gue traen consigo una desmesurada generacion
de residuos, no se puede copiar la “geografia” de los mis-
mas, pues lo que resulta bueno para algunos lugares del
mundo, no tene sentido para otros que viven.en una region
completamente distinta,

A los problemus relacionados con cuestiones geogrificas
se asoeian otros que derivan de la composicion y cantidud

de los materiales o residucs que se vierten en ¢l ambiente v
de la distinta vulnerabilidad de las especies.

Existen; por ejemplo, residuos que contienen manganeso, cobre, cobalto o zine,
que son mmicro nutrientes de Tas plantas, pero que dependiendn de 1a cantidad
vertia al ambiente v de su disponibilidad. pueden Negar a ocasionar efectos
adversos a Lo salud de animales y seres humanos, Otros mis, como los dese-
chos de ingenios, fincas cafetaleras y granjas de eria de animales. resultan bené-
ficos en poca cantidad por su alta carga orgdnica; pero cuando se desechan en
grandes volimenes danan seriamente los cuerpos de agua v los suclos.

Ambos casos, el relacionado con la geografia v ¢l que combina aspectos de
cantidad v composicion de los residuos y vulnerabilidad de las especies, hacen
recordar que México es un mosaice de regiones climdticus we cuenta con
uni de las biodiversidades mis grandes del mundo. 1o cual debe tomarse en
consideracion para regular ¢l manejo de los residuos que los afectan de dife-
rente manera,

En las sociedades preindustriales, tanto por el volumen relativamente limitado
de generacion, como por la composicion predominantemente orgénica de mu-
chos de los residuos, su manejo estuvo limitado y aiin lo estd en muchas de las
dreas rurales y urbanas de México, v que en ¢l mejor de los casos, fueron
llevados a un sitio distante de las comunidades para ser enterrados, dejando a
la naturaleza el trabajo de degradarlos y volver a integrarlos a los ciclos de la
vida, Sin embargo, no todos los residuos han terminado enterrados, sino que
han sido vertidos deliberadamente en barrancas, lotes baldios v cuerpos de
agua superficiales.

Con la industrializacion, incluso de las actividades agropecuarias. forestales y
pesqueras, se aceleraron los procesos de produceion, lo que ha propiciado dos
fendmenos; por un lado, tales procesos extractivo-productivos generaron mayvo-
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res volimenes de residuos y. por otro, §¢ Incité a un con-
sumo desmedido de los bienes producidos, junto con sus
envises v embalajes, con lo cual se acrecentd la cantidad
de desechos generados por los consumidores.

Mo menos importante fue la introduccion de procesos
de sintesis gue levaron a imitar a la naturaleza, generan-
do en el laboratorio sustancias gue antes sg extralan de
plantas y animales, recientemente, recurrir a las

",

pari,
computadoras en el diseno de nuevas moléculas con pro-
piedades deseables desde Ta perspectiva economica, ¢o-
merciul v social.

Esto dliume ha introducide al ambiente moléculas nuevas
gue los organismos vivos no saben metabolizar y que por lo
tante noson biodegradables o son de lenta degradacion.,
por lo que tienden a acumularse donde se depositan,

La evolucion de las sociedades dio lugar & ung transfor-
macion de las modalidades de manejo de los residuos,
debido a la demandsa de nuevas teenologias para acelerar
¢l procese de reduceion del creciente volumen, y de neu-
tralizacion o transformacian de las moléculas o materiales
de lenta degradacion que podrian constituir algin tpo de
amenaza pur b salud o el ambiente, Paraello, fue necesa-
rio separar los residuos de acuerdo al lugar en donde e
generaron: ambito municipal o industrial, ¥ por tipe: resi:
duos organicos e inorganicos.

El gran problema es que la demanda de servicios de ma-
nejo de los distintos tipos de residuos supera la capacidad
de los gobiernos para brindarlos, y el presupuesto gue s¢
requiere para proporcionarlos alcanza cada dia niveles
incosteables. Todo ello ha ocasionado no sélo la introdue-
cidn de disposiciones legales para regular v controlarlos,
sine una continua evolucion de éstas ¥ la introduccion de
nuevos instrumentos no regulatorios para hacer frente a

estas siuacioness,

Los residuos son un universe variado que difiere por los
propiedades inherentes o intrinsecas de los materiales que
los constituyen, forma de manejo y sobrg todo, la disposi-
¢i6n final. Una mala erganizacion puede ocasionar proble-
mas severos al ambiente o a la salud de la poblacidn.

Tipos de residuos

Inertes. No son capices de reaccionar con ofros mate-
riales o residues. por lo que a primera vista no deberian
presentar problemas en cuanto a su mangjo. pero cuando
son generados en grandes volumenes como ¢s el caso de
los residuos de las demoliciones, constituyen un verdade-
ro desafid para quienes brindan los servicios de hmpia.
Ademis, depositados en lugares inadecuados pueden oo

slonar severos delerioros,

Fermentahles, Comoe sucede con los residuos de alimen-
los, de jardineria. y de actividades agropecuarias, foresta-
les o pesqueras, que por un lade tienen la verlajd de ser
biodegradablesy constituyen fuentes de nutrienies, o son

.capaces de generar gases que pueden permitir la genera-
r;:idn-dc ehe.rigfa,: pera en contraparte, de no ser controla-
dos dichos gﬁsﬁ pueden dar lugar 4 la combustion de la
hﬂﬁlﬂﬂ.prm’ﬂeaﬂdﬂ incendios; o bien. dichos residuos pue-
den generar lixiviados, con el consecuente riesgo de con-
taminacion de cuerpos de agua,

Combustibles. Pueden incendiarse al entrar en conticto

“con una Hlamao fuente de calor.

Salinos, Que por estu prapiedad pucden aprovecharse, pero

mmﬂispuwlﬂs en lgares inadecuados y en grandes canti-
uﬂamrnarungnm deteriora de los medios

sam!nmtaias.pmneulammntc en suelos y también en ¢l agua,

Corrosivos. Su manejo debe realizarse con precaucion y
con medidas de proteecion adecuadas para no sufrir le-
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siones v dafiar materiales: su envasado debe realizarse en
contenedores que no sean atacados y deteriorados por los
residuos incompatibles. Su manejo, envase, almacenamien-
ty, transporte, tratamiento y disposicion final requieren
tomar en cuenta esta propiedad,

Explosivos, Demandan condiciones apropiadas de mane-
Joatede lo largo de su ciclo de vida, para prevenir acei-
dentes, y requieren de programas para responder en caso
de que tales accidentes ocurran, a fin de minimizar las
consecuencias de los mismos,

Téxicos. Difieren por el tipo de afectacion que puede oca-
sionar a la salud humana y a los organismos acuiticos v
lerrestres que se expongan a ellos, misma que varfa en fun-
cion de la forma en que tiene lugar la exposicion; por ejem-
plo, inhalacidn, ingestion o absorcién en las superficies de
recubrimiento, v la cantidad v iempo de exposician,

Inflamables. Tienen la propiedad de incendiarse en cier-
tas circunstancias, por lo que las medidas de seguridad
deben evitar que se rednan las condiciones en las que esto
puede suceder, asi como incluir los elementos necesarios
para combatir posibles incendios durunte su manejo.

Infecciosos. En su composicion entran agentes u orga-
nismos paldgenos o gérmenes capaces de ocasionar en-
fermedades contagiosas si encuentran una via de ingreso
al cuerpo de quienes los manipulen,

En cada uno de los cjemplos mencionados, se ha distinguido
entre la caracteristicn de los residuos y el riesgo que, por
dicha propiedad y su forma de manejo, lleguen a ocasionar
problemas; lo cual indica que quién genere y administre cada
tipo de residuos debe conocer estos aspectos para que se
determine el manejo mds conveniente, a fin de prevenir o
reducir los posibles riesgos a la salud o'al ambiente. Dicho
de otru manera, todo residuo puede llegar a ser riesgoso
dependiendo de su manejo, por lo gque todos deben ser
tratados de manery segura y en forma ambientalmente ade-
cuada, principal propésito de su regulacian v control,

JQue senala la ley?
En México existen disposiciones legales con refierencia a

It contaminacion ambiental. En este aspecto se aplica la
Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccidn al
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Ambiente (LGEEPA), de la cual se derivan reglamentos
¥ Normas,

La LGEEPA sefiala en su articulo 110, que las emisio-
nes de contaminantes a la atmdsfera deben ser reduct-
das y controladas v en las Norma Oficial Mexicana
NOM-031-ECOL/1993, se¢ establecen los limites mixi-
mos permisibles de contaminantes en las descargas de
aguas residuales provenientes de Ia industria.

Asimismo, genera desechos que estin considerados
como peligrosos, también se debe contemplar la norma
NOM-052-ECOL/1993, la cual presenta un listado de los
residuos peligrosos, establece las caracteristicas de éstos
¥ expone cudl es su concentracion maxima permitida en
las lixiviados, con ello se pone de manifiesto que ¢l mangjo
de un residuo peligroso debe sujetarse a las normas estable-
cidas; por tanto, los desechos que han sido clasificados
como peligrosos en esta norma, deberdn ser manejados de
acverdo a lo prevista en el Reglamento de la LGEEPA en
miteria de residuos peligrosos,

Puesto que el riesgo de las sustancias téxicas depende de
la magnitud de la exposicion, y ésta es funcién de la can-
tdad de la sustancia que entra en contacto o ingresa a un
organismo vivo, asi como del tiempo y la frecuencia con la
que éste se exponga a ella, las sustancias persistentes v
hioacumulables tenen mayor posibilidad de provocar ex-
posiciones que rednan tales condiciones,
x "

Por lo antes expuesto, no basta solo con reducir Ia canti-
dad de los residuos que contienen estas sustancias para
disminuir significativamente su riesgo, razén por la cual
los programas mds modernos de minimizacién incluyen
iniciativas para tratar de disminuir adicionalmente la toxi-
ciidad de los residuos junto con su cantidad.

Es en este contexto que se estin desarrollando iniciativas
centradas en identificar los riesgos de los residuos que con-
tienen sustancias téxicas, persistentes y bioacumulables,
asi como en establecer criterios para priorizarlos v definir
medidas para minimizarlos, T
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