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Las fases para el desarrollo de esta investigación, con sus respectivas actividades, son:

1.- Análisis: Problemática, Delimitación de la problemática, Justificación.

2.- Aplicación del cuestionario de estilos de aprendizaje de VAK: Aplicación del 
cuestionario de estilos de aprendizaje de VAK a los alumnos.

3.- Procesamiento de la información: Determinar el número de alumnos Visuales, 
Auditivos y Kinestésicos.

4.- Conclusiones: Conclusiones, Estrategias didácticas que se utilizarán.

Resultados de la aplicación del cuestionario de 
aprendizaje de VAK a los alumnos

Como se mencionó, el propósito de esta investigación es identificar los estilos de 
aprendizaje predominantes de una muestra de alumnos de la materia de Tópicos 
Avanzados de Programación, del cuarto semestre de la carrera de Ingeniería en 
Sistemas Computacionales, integrado por 34 estudiantes (12 mujeres y 22 hombres), 
con edades entre los 20 y 25 años. Al grupo se le aplicó un test de acuerdo con el 
modelo de VAK, cuyo resultado fue la preponderancia de estilos de aprendizaje 
heterogéneos, entre visuales, auditivos y kinestésicos, como se observa en la siguiente 
gráfica:

Visual Auditivo Kinestésico

1 6 13 5
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A continuación, se muestran los estilos de aprendizaje de acuerdo al género, y como 
se puede ver, hay una preponderancia en el estilo visual y auditivo, tanto en hombres 
como en mujeres.

Género Visual Auditivo Kinestésico

Hombres 10 9 3

Mujeres 6 4 2
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